
                   PurYoga 
 

Die kleine Yogaschule 
Einfach Yoga - ursprünglich – 

natürlich - aus Liebe zum Menschen 
 

Neuer Yoga-Präventionskurs 

ab dem 05.03.2025, 08:30 Uhr  

im Jufa Hotel in Wangen i. A. 

 

Mittwochs, 08:30 – 10:00 Uhr 

05.03. – 14.05.2025, 10 Termine, 160,- Euro (Krankenkassenbezuschusst) 

 

ViniYoga - Vinyasa Flow -- Outdoor-Yoga - Meditation – Workshops 
 

Alle Angebote auf der Homepage: www.puryoga.org 

Große Flexibilität – ausgefallene Stunden dürfen nach Absprache in allen Kursen nachgeholt werden! 

 Alle Yogakurse sind von der Zentralen Prüfstelle für Prävention zertifiziert 
und von den Krankenkassen bezuschusst.   
 
 
Dagmar Wurster  Yogalehrerin (YZU) 
Parkstraße 20, 88267 Vogt 
Tel. 07563-908999    E-Mail: info@puryoga.org    www.puryoga.org 


